Trayectoria profesional

Médico de Familia. Centro Académico de Atencidn Primaria La Mina.
Universidad de Barcelona (desde 1991).

Tutor del programa docente de Medicina de Familia y formador de
médicos de familia en la Unidad Docente de Medicina de Familia
de Barcelona (desde 1991).

Director general del Centro Académico de Atencion Primaria

La Mina, Barcelona (2020-2022). Dr. Juan

Director del equipo de Atencidn Primaria La Mina (2018-2020). Manuel

: . Mendive
Trayectoria académica I

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Navarra (1986). Arbeloa

Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria via MIR (1988-1990). Médico de Familia.

Doctor en Medicina cum laude por la Universitat Autonoma de Centro Académico de

Barcelona (2015). Atencioén Primaria

La Mina. Universidad

Actividades y participacion en sociedades cientificas de Barcelona

Miembro de la Junta Directiva de la Sociedad Espariola de Medicina
Familiar y Comunitaria (semFYC) y secretario internacional de la
semFYC (1991-2003).

Representante de Espaiia en la Organizacion Mundial de Médicos
de Familia (WONCA) y Consejos Europeos (1993-2003).

Vicepresidente de la Sociedad Europea de Medicina General-
Medicina de Familia (WONCA Europa) (1998-2001).

Representante de Espafia en el World WONCA Working Party on
Mental Health, y miembro de su Junta Directiva (2012-actualidad).

Representante de Espaia en la Sociedad Europea de
Gastroenterologia de Atencién Primaria (ESPCG) (desde 1996)
y presidente de la ESPCG (2015-actualidad).

Miembro del Comité de Normas y Directrices de Calidad de
Atencion de la United European Gastroenterology (UEG)
(2017-actualidad).

Pertenece al Grupo de Investigacion en Economia de la Salud y
Atencion Primaria (ECONSAP), asociado al Instituto Universitario
de Investigacion en Atencién Primaria IDIAP Jordi Gol y a la Red
de Investigacién en Actividades Preventivas en Atencion Primaria
(RedIAAP), habiendo coordinado y participado en varios proyectos
de investigacion nacionales e internacionales.

Publicaciones

Development and implementation of a continuing medical
education program on nonalcoholic fatty liver disease for primary
care practitioners in Europe. doi: 10.3389/fmed.20231034626.

Practical guideline on obesity care in patients with gastrointestinal
and liver diseases Joint ESPEN/UEG guideline. doi: 101016/].
clnu.2023.03.021.

European perspective on how social prescribing can facilitate health
and social integrated care in the community. doi: 10.5334/ijic.7636.

Risks, indications and technical aspects of colonoscopy in elderly Claves
or frail patients. Position paper of the Societat Catalana de .
Digestologia, the Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia Para el manejo
and the Societat Catalana de Medicina de Familia i Comunitaria. integral del

doi: 101016/j.gastrohep.2023.05.004. estrenimiento en

Atencion Primaria




A personalized intervention to prevent depression in primary care
based on risk predictive algorithms and decision support systems:
protocol of the e-predictD study. doi: 10.3389/fpsyt.20231163800.

A global research priority agenda to advance public health
responses to fatty liver disease. doi: 10.1016/j.jhep.2023.04.035.

A global action agenda for turning the tide on fatty liver disease.
doi: 101097/hep.0000000000000545.

The EASL-Lancet Liver Commission: protecting the next generation
of Europeans against liver disease complications and premature
mortality. Lancet (London, England) 2021-12 | journal-article. PMID:
34863359. doi: 10.1016/s0140-6736(21)01701-3.

The tapestry of reflux syndromes: translating new insight into
clinical practice. The British Journal of General Practice: the journal
of the Royal College of General Practitioners 2021-09-30 | journal-
article. PMID: 34593403. doi: 10.3399/bjgp21x717329.

Non-alcoholic fatty liver disease: a patient guideline. JHEP reports:
innovation in hepatology 2021-09 | journal-article. PMC:
PMC8514420.

Co-creation and collaboration: a promising approach towards
successful implementation. Experience from an integrated
communication and mental health skills training programme for
Japanese General Practice. Patient Education and Counselling 2021-
07 | journal-article. PMID: 34330598. doi: 10.1016/j.pec.2021.07.027.

Health-economic evaluation of psychological interventions for
depression prevention: systematic review. Clinical Psychology
Review 2021-07 | journal article. PMID: 34304111. doi: 101016/].
cpr.2021102064.

Effectiveness of exercise-based interventions in reducing
depressive symptoms in people without clinical depression:

systematic review and meta-analysis of randomised controlled trials.

The British Journal of Psychiatry: the journal of mental science 2021-
02 | journal-article. PMID: 33533706. doi: 10.1192/bjp.2021.5.

Claves

para el manejo
integral del
estrenimiento en
Atencidn Primaria




